5.8 Kartläggning av elförbrukning inom offentlig verksamhet, energief-fektiv om- och nybyggnad, energideklaration av byggnader 
I de regionala miljömålen för såväl Jämtlands som Västernorrlands län ingår som mål-sättning att offentliga verksamheter ska minska sin elanvändning per m2. En förutsätt-ning för att denna målsättning skall kunna uppnås är att genomföra en kartläggning av elanvändningen i offentliga verksamheter. Aktiviteten omfattar kartläggning av elför-brukningen per ytenhet, jämförelser mellan olika byggnader och kommuner, etc., samt ta fram handlingsplaner för minskad elförbrukning. Här kan ingå information och råd-givning om styr- och reglersystem för att minska elförbrukningen men handlingsplaner-na kommer i första hand att vara inriktade på systemtänkande och därtill hörande bete-endeförändringar bland personal. Landstingen i Jämtlands och Västernorrlands län har under ett antal år jobbat systema-tiskt för minskad energianvändning i allmänhet, samt minskad förbrukning av fossila bränslen och el i synnerhet. Landstinget i Jämtlands län var det första landsting i Europa som blev miljöcertifierade enligt EMAS medan Landstinget i Västernorrland bland an-nat har genomfört ett framgångsrikt klimatinvesteringsprogram och de har även börjat använda begreppet ”Factor 2” som avser att halvera energianvändningen. 

Eldningsolja används i princip inte längre för uppvärmning och landstingen har i viss mån lyckats bromsa en ökande elförbrukning, trots mer elkrävande verksamheter. Fort-farande återstår dock mycket att göra, exempelvis ett mer systematiskt energiarbete vid om- och nybyggnad av fastigheter. Jämtlands läns landsting har mot bland annat denna bakgrund beslutat att under 2008 utforma handlingsplan för energieffektivisering, helt i linje med målsättningarna för EnergYZer. 

Huvuddelen av vårdbyggnaderna i regionen är redan byggda vilket medför att de flesta byggprojekt består av ombyggnader av befintligt bestånd. Här krävs en metodutveckling för att uppnå hög energieffektivitet. Metodutvecklingen ska leda fram till råd och rikt-linjer för energieffektiv byggande i befintligt fastighetsbestånd. Arbetet skall ske utifrån ett hållbarhetsperspektiv där hänsyn tas till både energi och klimatfrågor samt imple-mentering av förnybar energi som, exempelvis solenergi för produktion av tappvarmvat-ten på sjukhus och/eller vårdcentraler samt uppvärmning av rehabbassänger. En check-lista för denna typ av ombyggnader ska utvecklas inom projektet, möjlig att sprida till andra stora fastighetsägare, såväl privata som offentliga. 

Energianvändningen som uppstår i olika verksamheter via exempelvis elutrustning och dataanvändning utgör en allt större andel av energianvändningen då själva byggnaderna blir energieffektivare. Att få med sig brukarna för att ytterliggare minska energianvänd-ningen blir därför allt viktigare. I organisationer med många anställda behövs fler meto-der som komplement till traditionella utbildningar för att nå ut med ny kunskap. Webb-baserade metoder för att sprida kunskap om klimat- och kretsloppsfrågor samt fördjup-ningar i energieffektivisering planeras att tas fram i projektet och användas för att nå ut till anställda i landstingen och kommunerna. Metodutvecklingen kommer förhopp-ningsvis att leda fram till bestående beteendeförändringar, nya sätt att jobba samt fram-tagande av teknik för visualisering av sparsamt beteende. 
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Närliggande att kartlägga elförbrukning och energieffektivitet är energideklaration av byggnader. Den 1 oktober 2006 infördes lagen om energideklaration i Sverige. Det finns flera syften med lagen, bland annat att alla skall verka för att både befintliga och nyproducerade byggnader ska bli mer energieffektiva. Energideklarationen kommer samtidigt att vara till nytta för fastighetsägare eftersom den ska innehålla förslag till åt-gärder som kan förbättra byggnadens energiprestanda. I ett första steg skall hyres- och bostadsrätthus, lokaler och specialbyggnader över 1 000 m2 ha genomgått en energide-klaration till årsskiftet 2008/20099. 

Energikontoren i Jämtlands och Västernorrlands län har både 2005 och 2007 arrangerat regionala seminarier för att täcka delar av det informationsbehov som följer av de nya reglerna. Seminarierna har varit välbesökta och uppskattade. För att täcka det behov av information som fortfarande finns, men även för att sprida goda exempel och utbyta er-farenheter, är avsikten att fortsättningsvis arrangera seminarier på detta tema. 

